
 

 

 

 

 

 

 

    

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

8 月 
     1 スケジュール

計画 作業療法 

2 

 

 

3 避難訓練 

 

4 クッキング 

ペッパーランチ 

5 クッキング 

ペッパーランチ 

6 ゲーム 7 カラオケ大会 8 クッキング
カレーライス 

9 

 

 

10 クッキング

カレーライス 

11 作業療法 12 13 

 

14 15 

16 

 

 

17 ゲーム 18 SST  
よく聞くカルタ 

19 作業療法 20 クッキング  

       

21 クッキング 22 

23/30 

 

24 作業療法   

 

31 クッキング 

うどん作り 

25 26 27 作業療法 28 クッキング

そぼろ丼 
29 クッキング 

うどん作り 

ゼリー作り 

よ う せ い カ レ ン ダ ー ★ 製 作 ★ よ う せ い カ レ ン ダ ー 


